
                     

 

 

 

 

 

 

 

日文自學護照「認證章」規定說明 

2 至 3 年級 已上過補救教學課程(未通過課程考試)： 

 累積 5 枚自學章，可考 1 次校內會考（護照類別 1 至 5 項，

每項 

需各做 1 次） 

 若校內會考未通過，可繼續累積「自學章」（護照類別 1 至 6

項， 

每項需有各 1 次以上），若提早完成 35 枚自學章，仍需至四年級

才可送交抵免。 

 若未再參加校內會考者，可繼續累積「自學章」（護照類別 1

至 6 

項，每項需有各 2 次以上），若提早完成 35 枚自學章，仍需至四

年級才可送交抵免。 

2 至 3 年級 自學 20 小時者（抵免時，需附未通過日檢成績之證明）： 

 累積 20 枚自學章，可考 1 次校內會考（護照類別 1 至 6 項，每

項需各做 3 次以上） 

 若校內會考未通過，可繼續累積「自學章」，若提早完成 35 枚自

學章，仍需至四年級才可送交抵免。 

4 年級 自學 35 小時者（抵免時，需附有未通過日檢成績之證明）： 

累積 35 枚自學章（護照類別 1 至 6 項，每項需有各做 3 次以上）。 

 

 補認證最多一次 2 枚。 
 各項目時間須滿三十分鐘以上，才可繼續做下一個項目（以護照

為主）。 

 櫃台沒蓋開始認證時間不可認證。 

 自學護照未寫完整(Ex:學習類別、自學內容)，不得認證及做下一

項目。 
 3 線上學習及 5 文法/單字練習，每一單元需達三十分鐘（開始/

結束時間）。 

 如有學習單需訂正，請訂正於學習單背面，勿重覆拿取)。 
 針對表單需帶雜誌或讀本來唸讀句子、意思（教師可提問）。 

對象：具意願參與自學或輔導課程及相關活動之本校學生。 

相關學習時數指標如下，通過認證可核蓋自學章（1枚等於 1小時）： 
項

次 
類別 學習資源 完成指標 核章 備註 

1 
日文雜誌

雜誌學習 

互動日本語 

跟我學日語  

從雜誌封面指定文章中選一

篇，在表 1上寫: 

1.重點單字與片語 

2.挑選 3 句日文句子唸出

來，說出中文意思，回

答老師提問的問題 

1枚 

請攜帶日文

護照於日文

老師輔導時

間完成指標

認證。 

2 日檢練習 

2-1  

日本語能力檢定書籍 

JLPT一回，含閱讀測驗與

聽力測驗，做完分析答

案。 

1枚 成績>60 

2-2  

EASY Japanese (線

上) 

JLPT一回，含閱讀測驗與

聽力測驗，做完分析答

案。 

2-3  

PORO Japanese 

Grammar (手機軟體

版) 

JLPT一回，含閱讀測驗與

聽力測驗，做完分析答

案。 

3 線上學習 

3-1  

EASY Japanese  

(線上) 

聽一則新聞，在表 1上寫: 

1.重點單字與片語 

2.挑選 3 句日文句子唸出

來，說出中文意思，回答

老師提問的問題 

1枚 
各 項 成 績

=100分 

3-2 日本新聞 

(線上) 

聽一則新聞，在表 1上寫: 

1.重點單字與片語 

2.挑選 3 句日文句子唸出

來，說出中文意思，回

答老師提問的問題 

1枚 

請攜帶日文

護照於日文

老師輔導時

間完成指標

認證。 

3-3 NHK新聞 (線上) 

在 NHK 電臺中，選一時

段區域新聞，在表 1上寫: 

1.單字與片語 

2.寫出 3句NHK電臺日文

新聞，並唸出來以及說出

中文意思，並回答老師提

問的問題 

1枚  

4 
日語閱讀

讀本 

主題導向書籍（例如

餐飲服務日語），非課

堂上課用書， 

讀完一課，在表 1上寫: 

1.重點單字與片語 

2. 挑選 3句日文句子唸出

來，說出中文意思，回

答老師提問的問題 

1枚 

請攜帶日文

護照於日文

老師輔導時

間完成指標

認證。 

5 
文法練習 

單字學習 

5-1.日語文法書籍或

日語單字書籍 

選一級數，在表單上抄

寫： 

1. 學習的文法及單字 

2. 課程題目、 

3. 回答錯誤的日檢練習

題 

1枚 

請同學將抄

寫結果於日

文老師輔導

時間完成指

標認證。 

5-2 PORO Japanese 

Grammar (手機軟體

版) 

選一級數，在表單上抄

寫： 

1. 學習的文法及單字 

2. 課程題目、 

3. 回答錯誤的日檢練習

題 

1枚 

測 驗 成 績

100 分(回答

諮詢老師抽

問單字) 

6 影片學習 線上日文影片 

一次看完一集日文影集或

影片，在表 1上寫: 

1.觀看的日文影片名稱以

及網站（例如蠟筆小新[日

語中字 ]在家培育蘑菇

喔：YouTube） 

2. 使用單字或片語 

2.挑選 3 句日文句子唸出

來，說出中文意思，回

答老師提問的問題 

1枚 

請攜帶日文

護照於日文

老師輔導時

間完成指標

認證。 

7 其他 

7-1 參加校內外相關

日文活動或比賽（例

如「日本航空盃南部

地區日語演講比賽」） 

參加 1場，積極參與比賽事

項。 
1枚  

7-2 申請校內外相關

日文專題或研究計畫

（例如「科技部大專

生研究計畫」） 

申請 1次，並積極參與 1枚  

 

 

  

 

學生證正面黏貼處 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自學紀錄  自習
じしゅう

記録
きろく

 

日期 

Time in 

日期 

Time out 

領取

表單 

學習 

類別 
自學內容 

諮詢

教師

核章 

備註 

/  /  

： 

/  /  

： 

認證表

  
7 
認證指標

課程說明 
  

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__  
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

 

自學紀錄 自習
じしゅう

記録
きろく

 

日期 

Time in 

日期 

Time 

out 

領取

表單 

學習 

類別 
自學內容 

諮詢

教師

核章 

備註 

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

 



 

 

 

 

 

日文自學護照「認證章」規定說明 

2 至 3 年級 已上過補救教學課程(未通過課程考試)： 

 累積 5 枚自學章，可考 1 次校內會考（護照類別 1 至 5 項，每項 

需各做 1 次） 

 若校內會考未通過，可繼續累積「自學章」（護照類別 1 至 6 項， 

每項需有各 1 次以上），若提早完成 35 枚自學章，仍需至四年級才可送交抵免。 

 若未再參加校內會考者，可繼續累積「自學章」（護照類別 1 至 6 項， 

每項需有各 2 次以上），若提早完成 35 枚自學章，仍需至四年級才可送交抵免。 

2 至 3 年級 自學 20 小時者（抵免時，需附未通過英檢成績之證明）： 

 累積 20 枚自學章，可考 1 次校內會考（護照類別 1 至 6 項，每項需各做 3 次以上） 

 若校內會考未通過，可繼續累積「自學章」，若提早完成 35 枚自學章 

，仍需至四年級才可送交抵免。 

4 年級 自學 35 小時者（抵免時，需附有未通過英檢成績之證明）： 

    累積 35 枚自學章（護照類別 1 至 6 項，每項需有各做 3 次以上）。 

 

 補認證最多一次 2 枚。 

 各項目時間須滿三十分鐘以上，才可繼續做下一個項目（以護照為主）。 

 櫃台沒蓋開始認證時間不可認證。 

 自學護照未寫完整(Ex:學習類別、自學內容)，不得認證及做下一項目。 

 如有學習單需訂正，請訂正於學習單背面，勿重覆拿取)。 

    針對表單需帶雜誌或讀本來唸讀句子、或解釋文意（教師 TA 可提問）。 

 

   

 

 

 對象：具意願參與自學或輔導課程及相關活動之本校學生。 

 相關學習時數指標如下，通過認證可核蓋自學章（1枚等於 1小時）： 

項次 類別 學習資源 完成指標 核章 備註 

 

學生證正面黏貼處 



項次 類別 學習資源 完成指標 核章 備註 

1 
日文雜誌

雜誌學習 

互動日本語 

跟我學日語  

從雜誌封面指定文章中選一

篇，在表 1上寫: 

1.重點單字與片語 

2.挑選 3 句日文句子唸出

來，說出中文意思，回答

老師提問的問題 

1枚 

請至櫃檯領取日文

護照完成指標認證

表 1 

2 日檢練習 

2-1 

日本語能力檢定書

籍 

JLPT 一回，含閱讀測驗與

聽力測驗，做完分析答案。 
1枚 成績>60 

2-2 

EASY Japanese (線

上) 

JLPT 一回，含閱讀測驗與

聽力測驗，做完分析答案。 
1枚  

2-2 

PORO Japanese 

Grammar (手機軟體

版) 

JLPT 一回，含閱讀測驗與

聽力測驗，做完分析答案。 
1枚  

3 線上學習 

3-2  

EASY Japanese  

(線上) 

聽一則新聞，在表 1 上寫: 

1.重點單字與片語 

2.挑選 3 句日文句子唸出

來，說出中文意思，回答老

師提問的問題 

1枚 各項成績=100分 

3-2 日本新聞 

(線上) 

聽一則新聞，在表 1 上寫: 

1.重點單字與片語 

2.挑選 3 句日文句子唸出

來，說出中文意思，回答

老師提問的問題 

1枚 

請至櫃檯領取日文

護照完成指標認證

表 1 

3-3 NHK 新聞 (線

上) 

在 NHK電臺中，選一時段區

域新聞，在表 1上寫: 

1.單字與片語 

2.寫出 3句 NHK電臺日文新

聞，並唸出來以及說出中文

意思，並回答老師提問的問

題 

1枚  

4 
日語閱讀

讀本 

主題導向書籍（例如

餐飲服務日語），非

課堂上課用書。 

讀完一課，在表 1 上寫: 

1.重點單字與片語 

2. 挑選 3 句日文句子唸出

來，說出中文意思，回答

老師提問的問題 

1枚 

請至櫃檯領取日文

護照完成指標認證

表 1 

5 
文法練習 

單字學習 

5-1.日語文法書籍

或日語單字書籍 

選一級數，在表單上抄寫： 

1. 學習的文法及單字 

2. 課程題目、 

3. 回答錯誤的日檢練習題 

1枚 
請至櫃檯領取文法

練習表單 

5-2  

PORO Japanese 

Grammar (手機軟體

版) 

選一級數，在表單上抄寫： 

1. 學習的文法及單字 

2. 課程題目、 

3. 回答錯誤的日檢練習題 

1枚 
測驗成績 100分(回

答老師抽問單字) 



項次 類別 學習資源 完成指標 核章 備註 

6 影片學習 線上日文影片 

一次看完一集日文影集或

影片，在表 1上寫: 

1.觀看的日文影片名稱以

及網站（例如蠟筆小新[日

語中字]在家培育蘑菇喔：

YouTube） 

2. 使用單字或片語 

2.挑選 3 句日文句子唸出

來，說出中文意思，回答

老師提問的問題 

1枚 

請至櫃檯領取日文

護照完成指標認證

表 1 

7 其他 

7-1 參加校內外相關

日文活動或比賽（例

如「日本航空盃南部

地 區 日 語 演 講 比

賽」） 

參加 1 場，積極參與比賽事

項。 
1枚  

7-2 申請校內外相關

日文專題或研究計

畫（例如「科技部大

專生研究計畫」） 

申請 1次，並積極參與 1枚  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



自學紀錄/ 自習記録
じしゅうきろく

 

日期 

Time in 

日期 

Time out 

領取

表單 

學習 

類別 
自學內容 

中心教師

核章 
備註 

/  /  

： 

/  /  

： 
認證表  7 認證指標課程說明   

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__  
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

 

 



自學紀錄 / 自習記録
じしゅうきろく

 

日期 

Time in 

日期 

Time out 

領取

表單 

學習 

類別 
自學內容 

中心教師

核章 
備註 

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__  
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__  
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

/  /  

： 

/  /  

： 

表格 

__ 
    

 

 


